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1s detalles del
dyecto de ley

Procedimientos que

prohibirian a menores
Implantes de senos y
gluteos, cirugia de parpa-
dos, injertos de cuero ca-
belludo, implante malar,
cirugia de menton, de la-
bios, estiramiento facial,
remocién de piel en el
rostro, abdominoplastia,
liposucciény lipoescultu-
ra, rejuvenecimiento va-
ginal, bétox, carboxitera-
pia, hidrolip6lisis, meso-
terapia y ultracavitacion.

iones para los médicos e instituciones
ilud que incumplan la norma

:n ser desde una multa a partir de 2.900 millo-
2 pesos hasta el cierre temporal o definitivo del
lecimiento. También deberan responder por
fios ocasionados a los pacientes. Se prohibiré la
ocién publicitaria de cirugias plasticas, consul-
i, clinicas y procedimientos estéticos que esté
Ja o tenga como modelos a menores de edad.

Qué hacer cuando

el menor de edad

no es apto
Siunmenordeedadnoes
candidato apto para una
cirugfa plastica, la docto-
ra Lina Triana cree que
es necesario explicarle
tanto al adolescente co-
mo a su familia las razo-
nes,y fomentar entre la
juventud buenos habitos
alimenticios y de ejerci-
cio como alternativapara
subir su autoestima.

Colombia, el sexto
pais donde se hacen
mas procedimientos
Segun datos de la Socie-
dad Internacional de Ci-
rugiaPlastica Estética, en
Colombia se realizaron
420.955 procedimientos
estéticos en 2013, lo que
ubica al pais en el sexto
lugar en el mundo con
mayor numero de ciru-
gias, después de Estados
Unidos, Brasil, México,
Alemaniay Espana.

Cirugia plastica en

.. N

menores, drecomendable?

Texto: Melissa Zuleta Bandera

esde finales de la década del

D 90, cuando las cirugias plds-
ticas ganaron popularidad

en el pais, empez6 a ser cada vez més
comun que las jovencitas pidan de
regalo de 15 afios unacirugiaestética.

Esto puede cambiar si es aprobado
el proyecto de ley radicado lasemana
pasada por el senador del partido de
la U, Mauricio Lizcano.

La iniciativa busca prohibir las ciru-
glas plasticas con fines exclusivamente
estéticos en menores de edad, incluso
si tienen el consentimiento de los pa-
dres, pues seguin el senador, no existe

Un individuo de
cualquier edad que
sea emocional o
psicolégicamente
inmaduro, que no
esté preparado o sea
inestable, no debe
realizarse ningun
procedimiento
cosmeético, opina el
cirujano plastico
Lyle Back.

Fotografias: Shutterstock

actualmente un control por parte de las
autoridades sobre este tipo de practicas.
“Hoy en dia, cada vez mas, estamos
invadidos por la publicidad que nos
muestra cuerpos bellos, escotes, mu-
jeres hermosas, y los nifios crecen con
ese ideal de belleza, pensando muchas
veces que lamanera mas facil de lograr-
1o es con una cirugia plastica”, sostiene
la doctora Lina Maria Triana Lloreda,
presidenta de la Sociedad Colombiana
de Cirugia Plastica Estética y Recons-
tructiva (SCCP) y miembro de la junta
directiva de la Sociedad Internacional
de CirugiaPlastica Estética (Internatio-

| 6 | Miércoles | El Heraldo | Del 15 al 21 de abril de 2015

ACTUALIDAD

nal Society of Aesthetic Plastic Surgery,
Isaps). Afiade que un menor de edad no
ha alcanzado la madurez fisica ni men-
tal para afrontar los posibles riesgos y
consecuencias de este tipo de procedi-
mientos, que en la mayoria de los casos
son irreversibles.

“Unanifadel5afios puede nosaberlo
quequiere, o puede 08
solo por la moda, y més adelante puede
replantear esa decision”, sostiene.

Sin embargo, aunque estd de acuerdo
enqueeste tipodeley podriaser benefi-
ciosa, el doctor Constantino Mendieta,
miembro de la Sociedad Americana de
Cirugia Pldstica Estética (Estados Uni-
dos), considera que no es posible gene-
ralizar el grado de madurez de todos los
menores de edad.

“Tenemos muchos pacientes de 16
afios que tienen la madurez de uno de
25, y otros de 18 con la madurez de uno
de 12. Hay unos factores psicoldgicos
que hay que evaluar, si no, se estd qui-
tando lo individual a cada paciente”,
detalla Mendieta, por lo cual cree que
cada caso debe ser evaluado de forma
ind 1 por profesionales de la

Alos15y16
anos son muy
comunes las
cirugias de nariz
y menton”.

DR. CONSTANTINO MENDIETA
Cruano plastico

medicina y la psicologia. De la misma
manera opina Lyle Back, cirujano plds-
tico y tambiy iembro de la Sociedad
Americana de Cirugia Pldstica Estéti-
ca, quien considera que no es posible
responder con un simple “si” 0 “no”
si la cirugia pldstica es apropiada para
menores de edad.

“Ni siquiera es fécil de responder esa
pregunta cuando se trata de adultos. E1
cirujano pléstico tiene la responsabili-
dad de explorar con cada paciente, sin
importar su edad, cudl es su identidad y
sus preocupaciones. Las opciones que
existen, suconveniencia, prosy contras
de los procedimientos deben ser consi-

derados y discutidos cuidad, -
sostiene Back, quien se ha d fi

El origen

Por: Lina Triana Lioreda
Pres. Sociedad
de Cirugia Plastica
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que estét
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que habiala
suficiente pan
peroquedabar
dos o deforme
cientesnosep
tegrar a suvidi
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En este tiltimo caso, el proyes
que el cirujano deberd solicita
soespecial alaentidad territo:
parala realizacién del procedi

Segin explica la doctora L
esto se debe a que hay alg
nosdel cuerpo que se desarn
temprana edad que otros (co
Jjas, que se desarrollan casie
dadalos 5afios,ylanariz,ak
existencia de casos como los
quetienenlossenos demasia
y sufren de dolores de espalc
un seno mucho més grande

Muchos nifios y jévenes ac

te tipo de p: I

do como docente y ha participado en el
proyecto caritativo Operacion Sonrisa
que opera a nifios con labio leporino y
paladar hendido en todo el mundo.

EXCEPCIONES. La prohibicién del pro-
yecto de ley no aplica para cirugias
de nariz, ojos y de orejas, cirugias
reconstructivas o motivadas por pa-
tologias fisicas o psicoldgicas debida-

“objeto de burlas y ridiculiz:
apariencia”, segin dice el d
Back, refiriéndose acasosde
proyectadas hacia afuera, ni
nunciadas, mentones retra
otros. “La mayoria tiene una
cién razonable sobre una car
particular que estd fueradep
olos hace sentir fisicamente |
o que no se ven ‘normales™, !






